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Definicoes e
contextualizacao



BIOLOGIA

Termodinamica  Bioenergética
Electricidade  Bio-electricidade
Optica Bio-Optica

Mecanica Biomecanica

(Vilas-Boas, 2004)



Estudo da estrutura e da funcao dos

sistemas bioldgicos, utilizando os meétodos
da mecanica.

(Enoka, 1988; Hall, 1991,
Adrian e Cooper, 1995)
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Ciéncia que descreve e prediz as condicOes de

repouso ou de movimento de corpos sob

accao de forcas.
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Fluidos e Teorema de Reynolds
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Figura 23. Forga de reacao do solo em situagao estdtica e durante o andar em _
diferentes niveis de imersao (adaptado de HARRISON ef al.1992). =
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1) Sexo

2) ldade

3) Raca

4) Caracteristicas fisicas

5) Composicao corporal



Forcas Propulsivas
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Forcas Propulsivas
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Forcas Propulsivas
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Forcas Propuls

(Marinho et al., 2008)






Drafting
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Estatica



Centro de massa




Original ‘
base | New supporting base




Atrase e baixe o centro de gravidade,
o que fara com que mantenha as rodas
aderentes ao solo

Se ndo se inclinar para tras
podera dar uma cambalhota para a frente










Maria Sharapova (RUS)



Cinematica



Trajectorias

(Duarte, 2002)
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(Luthanen, 1984)



Velocidade
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Cinética



comparable 1a the propulcive inertial effect
from a recksack when decelerating

(Silva et al., 2003)



Aceleracao

aceleracao

Forca
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B Walking

® Running

® High J
®|ong J

® Triple (step)

Adapted from BAUMMAN & STUCKLE (1980)



Forcas internas

Dynamics

Assessment of internal
articular forces

Invasive (direct) measurement:

KOMI et al. (1987) WILKE et al.

(1999)

KOMI et al. (2004)




Quantidade de movimento
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Energia mecéanica
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{1) Frontal (1) T mT (1) Longit
(2) 12,0-15,0 (2)10.5-13.0  (2) 4,050 (2)1,0-1,2 (2)2,0-25

(1) Longitudinal






